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L’eau et le vent : depuis I'antiquité les sources d’énergie de la
Provence

Jeudi 1er octobre 2026

Nous vous proposons une randonnée d’automne a Fontvieille au cours de
laquelle nous découvrirons les restes d’un ancien aqueduc romain qui
alimentait une série de moulins a eau, ainsi que des moulins a vent
emblématiques.

Cette balade d’'une douzaine de kilométres, environ 150 m de dénivelé, ne
présente pas de difficultés particulieres, méme si les sentiers provengaux
peuvent étre parfois caillouteux et nécessitent de bonnes chaussures.

Nous cheminerons entre foréts et plateaux ou le vent pourra nous rappeler
pourquoi il a été longtemps exploité par les hommes depuis de nombreuses
générations. Et qui sait, nous croiserons peut-étre Maitre Cornille ou
Monsieur Seguin au pied du moulin d’Alphonse Daudet ...

Le rendez-vous est fixé sur le parking de I'office de tourisme de
Fontvieille a 10h15, pour une fin de balade vers 15h, avec comme
d’habitude le matériel indispensable : chaussures, pique-nique, et bonne
humeur.

Comme d’habitude, nous prendrons les inscriptions par ordre d’arrivée des
demandes, en limitant le nombre des participants pour des raisons de
sécurite.

Pour vous inscrire, il vous suffit de cliquer sur le lien ci-dessous :

https://lwww.helloasso.com/associations/les-electrons-libres-de-st-

rousset/evenements/randonnee-fontvieille
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